
 

 

Conciencia fragmentada 

Aciago fue el dí a en que todo cobro  sentido. No fue una revelacio n instanta nea, sino ma s 

bien una deduccio n lo gica que fue empapando mi mente como una miasma corrupta. 

Al principio, fueron solo vagos detalles: la mirada perturbadora de un extran o, un silencio 

ma s largo de lo usual, una sensacio n perenne de que algo no encajaba. 

Al poco tiempo, los detalles fueron creciendo. Lentos, pero inexorables. Un grupo de gente 

movie ndose en terrorí fica coreografí a, caminando como soldados en su paso. O esas 

extran as casualidades al ir a llamar a un amigo justo en el momento en que suena el 

tele fono. O al decir la misma frase. Al mismo tiempo. 

Fue esa sincroní a, atemporal, la que hizo saltar las alarmas en mí . 

Cada dí a despertaba aterrado. No querí a levantarme de la cama, temiendo esa presencia 

cro nica, rí tmica. 

La opresiva sensacio n de estar viviendo algo ya vivido. De que el tiempo no es ma s que un 

reloj detenido, en un momento concreto, plasmado en una instanta nea del Universo.  

Y entonces, comenzo  la pesadilla. 

Estaba en mi cuarto, un cuchitril en un apartamento en NYC, en un barrio perdido. La 

pintura de la pared, desconchada, como mi conciencia. Fue en ese momento cuando el 

espacio comenzo  a curvarse sobre mí , aplasta ndome. Retorcie ndome. 

No habí a dolor. Solo la certidumbre de estar fundie ndome con el vací o. La verdad de que 

mi cuerpo no tení a sustancia ma s alla  de aquel constructo de tridimensionalidad. 

Y mi mente se perdio . Solo quedo  conciencia.  

Y allí , frente a mí , la verdad destilada en su ma s pura esencia. 

–J. Rodric 

 

 

 


